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ВЛИЯНИЕ РАЗМЕРА ВВП СТРАНЫ 
НА КАЧЕСТВО ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ

Размер ВВП это основной показатель экономической эффективности государства и его 
увеличение должно самым прямым образом влиять на повышение качества жизни. Определение 
уровня жизни является сложным и неоднозначным процессом, так как с одной стороны, зависит 
от состава и размера потребностей общества, а с другой стороны, ограниченной способностью 
доставлять их. Государство должно существовать, чтобы каждый гражданин в нём имел право 
на комфортное существование, что позволит ему полноценно осуществлять свою деятельность 
Цель проведенного исследования -  отследить данную взаимосвязь, используя методы статистики 
и финансово-экономического анализа. В рамках данного исследования были проанализированы пока­
затели ВВП и уровня жизни населения России и некоторых зарубежных стран.

Ключевые слова: размер ВВП, уровень жизни населения, национальное богатство, заработ­
ная плата.
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THE IMPACT OF GDP ON THE QUALITY OF LIFE OF THE POPULATION

The size o f GDP is the main indicator o f the economic efficiency o f the state and its increase should 
have a direct impact on improving the quality o f life. The determination o f the standard o f living is a 
complex and ambiguous process, since on the one hand, it depends on the composition and size o f the needs 
o f society, and on the other hand, on the limited ability to deliver them. The state must exist so that every 
citizen in it had the right to a comfortable existence that will allow him to fully carry out its activities the 
Purpose o f this study is to track this relationship, using the methods o f statistics andfinancial and economic 
analysis. In this study, the indicators o f GDP and living standards o f the population o f Russia and some 
foreign countries were analyzed.

Key words: size o f GDP, standard o f living, national wealth, wages.

Введение /  Introduction. При получении из различных источников показателей финансо­
во-экономической и статистической информации зачастую возникает вопрос, как эти показатели 
влияют на уровень жизни обычного гражданина. Ведь государство должно существовать, чтобы 
каждый гражданин в нём имел право на комфортное существование, что позволит ему полноцен­
но осуществлять свою деятельность, передавая часть доходов от нее в виде налогов и иных плате­
жей в эффективное управление органам государственной власти для осуществления государством 
своих функций.

Под уровнем жизни обычно определяется оценка экономической стороны качества жизни 
населения, и она служит критерием при выборе направлений и приоритетов экономической и 
социальной политики государства.
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Определение уровня жизни является сложным и неоднозначным процессом, так как с од­
ной стороны, зависит от состава и размера потребностей общества, а с другой стороны, ограни­
ченной способностью доставлять их.

Под уровнем жизни обычно определяется оценка экономической стороны качества жизни 
населения, и она служит критерием при выборе направлений и приоритетов экономической и 
социальной политики государства [1, c. 60].

В России для оценки уровня жизни используются следующие социально-экономические 
показатели: состав и использование денежных доходов населения; структура денежных доходов и 
удельный вес расходов на денежные доходы населения; среднемесячная номинальная заработная 
плата; распределение населения по душевым денежным доходам; жилищный фонд; фактическое 
конечное потребление домашних хозяйств; доход на душу населения; реальные денежные посту­
пления; средний размер назначаемых ежемесячных пенсий; прожиточный минимум (средний на 
душу населения); соотношение прожиточного минимума на душу населения с денежными дохо­
дами; развитие инфраструктуры и т. д. [1, c. 61].

Перед данным исследованием стоит задача определить возможное влияние размера ВПП 
страны на уровень жизни населения и сравнить данные показатели с аналогичными в других 
странах.

ВВП является одной из важнейших социально-экономических категорий, характеризую­
щих начальный и конечный этапы процесса общественного воспроизводства. Увеличение ВВП 
является одним из основных драйверов экономического роста. Прирост ВВП увеличивает госу­
дарственные активы путём накопления результатов производственного процесса, что приводит 
к росту национального богатства. Рост национального богатства является предпосылкой повы­
шения уровня жизни населения и, следовательно, является одним из долгосрочных приоритетов 
государственной политики. Объем национального богатства, его структура, динамика и использо­
вание рассматриваются в национальной и международной статистике в качестве основных обоб­
щающих показателей результатов социально-экономического развития страны в долгосрочной 
перспективе.

В зависимости от особенностей структурных и динамических изменений государственных 
активов можно проанализировать наиболее важные тенденции в процессе воспроизводства и на­
копления. Сегодня в России имеются бесконечные просторы, месторождения полезных ископа­
емых и уникальные геологические и климатические условия. Тем не менее, Россия не занимает 
лидирующих позиций по размерам национального богатства и уровню жизни населения [2, c. 54].

М атериалы и методы /  Materials and methods. Проведем аналитическую группировку 
по 15 странам, чтобы узнать, как влияет размер ВВП страны на качество жизни населения. Мы 
выбрали страны с самыми высокими показателями качество жизни, также включили и Россию, 
несмотря на то, что по качеству жизни Россия занимает 56 место, а по размеру ВВП 6 место.

Рейтинг стран по размеру ВВП опубликован на сайте МВФ, а рейтинг стран по качеству 
жизни населения представлен данными крупнейшей в мире базы пользовательского контента 
Numbeo. Как сообщает Numbeo, уровень качества жизни населения был рассчитан следующим 
образом: индекс качества жизни определялся с помощью онлайн-поиска по нескольким критери­
ям без использования официальных правительственных отчетов.

Качество жизни -  довольно широкое понятие. Так называемая оценка благосостояния на­
селения. Индекс качества жизни является оценкой качества жизни в целом.

При расчете этого показателя используется эмпирическая формула, которая учитывает ин­
декс покупательной способности, индекс загрязнения, индекс цен на недвижимость / доходов 
домашних хозяйств, индекс прожиточного минимума, индекс безопасности, индекс здоровья, за­
висящий от времени индекс трафика и климатический индекс.
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В таблице 1 представлен рейтинг стран по уровню национального богатства и уровню ка­
чества жизни.

Таблица 1
Рейтинг стран по размеру ВВП и уровню качества жизни за 2017 год

№ п/п Страна Размер ВВП в млрд.долл. Индекс качества жизни
1 Дания 299,2 199,25
2 Финляндия 256 197,32
3 Швейцария 541,3 193,97
4 Австралия 1313000 192,41
5 Нидерланды 966,7 190,22
6 Новая Зеландия 198,5 185,08
7 США 20413000 182,67
8 Швеция 546,5 181,38
9 Словения 75,6 175,72
10 Великобритания 3129000 174,25
11 Канада 1847000 173,84
12 Катар 357,3 167,56
13 Португалия 328,3 164,78
14 Франция 2960000 164,33
15 Россия 4169000 107,34

На основании данной таблицы мы будем строить аналитическую группировку, для того что 
бы выявить, как влияет изменение размера ВВП страны на изменение качество жизни населения. 
Группировку будем строить по показателю качества жизни, так как если строить группировку по 
ВВП, не получится выделить необходимое количество групп.

i = (i -  i ) / n (1)v m ax m m ' v '

i = (199,25 -  107,34) / 3 = 30,6
1) 107,34 + 30,6 = 137,94;
2) 137,94 + 30,6 = 168,54;
3) 168,54 + 30,6 = 199,14.
В ходе полученных расчётов мы получаем следующие группы:
• 1 группа -  от 107,34 до 137,94;
• 2 группа -  от 137,94 до 168,54;
• 3 группа -  от 168,94 до 199,25
В таблице 2 представлены данные аналитической группировки.

Таблица 2
Данные аналитической группировки

Группы стран 
по уровню качества 

жизни населения
Количество стран Индекс качества 

жизни населения
Размер ВВП 
в млрд.долл.

от 107,34 до 137,94 1 107,34 4169000
от 137,94 до 168,54 3 165,56 986895
от 168,54 до 199,24 11 186,01 2427717
Итого в среднем 15 177,00 2255638
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Из данной таблицы мы видим, что при увеличении индекса качества жизни населения, раз­
мер ВВП не всегда увеличивается, хотя в идеальном соотношении при увеличении национального 
богатства, качество жизни также должно увеличиваться.

В 1 группу входит Россия.
Во 2 группу входит Франция, Португалия и Катар.
Остальные 11 стран входят в 3 группу.
В таблице 3 представлены места, занимаемые странами в рейтинге по качеству жизни на­

селения и размеру ВВП. В таблицу включены только те страны, где рейтинг качества жизни опе­
режает рейтинг по размеру ВВП.

Таблица 3
Места, занимаемые странами в рейтинге по качеству жизни населения и по размеру ВВП

№
п/п Страна Место, занимаемое в рейтинге 

по размеру ВВП
Место, занимаемое в рейтинге 

по качеству жизни
1 Словения 15 7
2 Новая Зеландия 14 6
3 Финляндия 13 2
4 Дания 12 1
5 Швейцария 9 3
6 Швеция 8 8
7 Нидерланды 7 5
8 Австралия 6 4

Единственным положительным моментом в таблице 3 является то, что страны с наиболее 
высоким качеством жизни имеют значительно более высокий рейтинг по уровню ВВП.

Далее проведем корреляционный анализ зависимости уровня жизни населения от ВВП в 
России и Дании.

В таблице 4 представлены данные для проведения корреляционного анализа зависимости 
средней заработной платы в России от ВВП на душу населения. Данные представлены на сайте 
федеральной службы государственной статистики.

Таблица 4
Данные для проведения корреляционного анализа зависимости средней заработной платы

в России от ВВП на душу населения

Годы
ВВП на душу 

населения, 
долл.

Среднемесяч­
ный доход,

руб.

Индекс цен 
на товары 
и услуги

ВВП на душу 
населения 

в ценах 2004 
года, долл.

Среднемесяч­
ный доход в 
ценах 2004 
года, руб.

Абсолютный 
прирост ВВП 

на душу 
населения 

в ценах 2004 
года, долл. (х)

Абсолютный 
прирост 

среднемесяч­
ного дохода 

в ценах 2004 
года, руб (у)

2004 10232 6399 1 10231,71 6399 х х
2006 14917 8088,3 1,209 12338,66 6690,074 2106,954 291,0744
2008 20164 14863,6 1,5322 13159,91 9700,822 821,2424 3010,748
2010 20498 18958,4 1,8133 11304,22 10455,19 -1855,68 754,3698
2011 24310 20780 1,924 12635,14 10800,42 1330,911 345,2236
2012 25785 23221,1 2,0504 12575,38 11325,16 -59,7552 524,7403
2013 26240 25928,2 2,183 12020,27 11877,32 -555,105 552,1687
2014 25797 27766,6 2,4308 10612,76 11422,82 -1407,51 -454,501
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Годы
ВВП на душу 

населения, 
долл.

Среднемесяч­
ный доход,

руб-

Индекс цен 
на товары 
и услуги

ВВП на душу 
населения 

в ценах 2004 
года, долл.

Среднемесяч­
ный доход в 
ценах 2004 
года, руб.

Абсолютный 
прирост ВВП 

на душу 
населения 

в ценах 2004 
года, долл. (х)

Абсолютный 
прирост 

среднемесяч­
ного дохода 

в ценах 2004 
года, руб (у)

2015 24146 30466,6 2,7446 8797,606 11100,56 -1815,15 -322,263
2016 24110 30747 2,8118 8574,579 10934,99 -223,027 -165,573
2017 25749 31421,6 2,9651 8683,917 10597,15 109,3385 -337,841

Коэффициент корреляции 0,2699 
Коэффициент эластичности -  0,0863 
Коэффициент детерминации 7,2848
Коэффициент корреляции 0,2699, следовательно, связь между абсолютным приростом ВВП 

на душу населения и абсолютным приростом среднемесячного дохода низкая. Коэффициент эла­
стичности показывает, что при увеличении ВВП на душу населения на 1%, среднемесячный доход 
увеличится на 0,0863%, с вероятностью 7,28%, это показывает нам коэффициент детерминации.

Проведенный корреляционный анализ показывает, что повышение заработной платы 
в России не зависит от произведенной продукции в стране, хотя этот показатели должны напря­
мую друг от друга зависеть.

В таблице 5 представлены данные для проведения корреляционного анализа зависимости 
средней заработной платы в Дании от ВВП на душу населения.

Таблица 5
Данные для проведения корреляционного анализа зависимости средней заработной платы

в Дании от ВВП на душу населения

Годы
ВВП на душу 

населения, 
долл.

Среднемесяч­
ный доход, 

евро.

Индекс цен 
на товары и 

услуги

ВВП на душу 
населения в 
ценах 2004 
года, долл.

Среднемесяч­
ный доход в 
ценах 2004 
года, евро.

Абсолютный 
прирост ВВП на 
душу населения 

в ценах 2004 
года,долл. (х)

Абсолютный 
прирост средне­
месячного дохо­
да в ценах 2004 

года, евро (у)

2004 46527 4100 1 46527 4100 х х
2006 51960 4276 1,0498 49495,14 4073,157 2968,142 -26,8432
2008 64273 4450 1,0996 58451,26 4046,926 8956,113 -26,2306
2010 57967 4400 1,1249 51530,8 3911,459 -6920,45 -135,467
2011 61618 4899 1,1451 53810,15 4278,229 2279,345 366,7702
2012 58308 4800 1,1772 49531,09 4077,472 -4279,06 -200,757
2013 60943 5201 1,2714 47933,77 4090,766 -1597,32 13,29412
2014 62323 5407 1,3477 46243,97 4012,02 -1689,8 -78,7456
2015 52964 5400 1,415 37430,39 3816,254 -8813,58 -195,766
2016 53730 5900 1,4578 36856,91 4047,194 -573,481 230,94
2017 55774 6000 1,555 35867,52 3858,521 -989,384 -188,674

Коэффициент корреляции 0,41;
Коэффициент эластичности 0,75;
Коэффициент детерминации 16,54.
Коэффициент корреляции 0,41, следовательно, связь между абсолютным приростом ВВП на 

душу населения и абсолютным приростом среднемесячного дохода заметная. Коэффициент эла­
стичности показывает, что при увеличении ВВП на душу населения на 1%, среднемесячный доход 
увеличится на 0,75%, с вероятностью 16,54%, это показывает нам коэффициент детерминации.
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Результаты и обсуждение /  Results and discussion. В ходе проведенного анализа было 
установлено, что Россия находится на 56 месте по качеству жизни, причем находится на 7 месте 
по объему произведенного ВВП. В данном случае на результат конечно мог повлиять такой пока­
затель, как среднегодовая численность населения. Но при сравнении показателей проведенного 
корреляционного анализа мы видим, что если сравнивать Россию и Данию, то качество жизни в 
большей степени зависит от произведенного ВВП в Дании, чем в России, и показатели значитель­
но отличаются, примерно в 2 раза, а именно: коэффициент корреляции, коэффициент эластично­
сти и коэффициент детерминации.

Были выявлены 8 стран, в которых места, занятые по качеству жизни, опережали места, за­
нятые по размеру ВВП, а именно: Финляндия и Дания; Словения и Новая Зеландия; Швейцария; 
Нидерланды и Австралия.

На рисунке представлено соотношение среднемесячной заработной платы к ВВП, произ­
веденному на душу населения.

Из данного рисунка видно, что соотношение среднемесячной заработной платы от про­
изведенного ВВП составляет всего 2 %, наибольшее соотношение наблюдается в 2013 году и 
составляет 3,29 %, в 2014 наблюдается самый низкий ВВП 1,79 %. Что касается Дании, то там 
соотношение больше 10 % и в 2017 году составляет практически 13 %. Из этого следует, что 
в Дании соотношение среднемесячной заработной платы к ВВП больше, чем в России, в 6 раз.
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Рис. Соотношение среднемесячной заработной платы к ВВП произведенного на душу населения
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Государство должно уделять особое внимание обездоленным группам (25 миллионов чело­
век находится за чертой бедности).

Необходимость ускорения темпов экономического роста следует рассматривать как одно из 
основных направлений повышения уровня жизни населения. Данный процесс должен привести 
к более высоким требованиям к качеству выпускаемой продукции, степени её наукоёмкости и 
технологичности, а соответственно и к повышению уровню образования работников её произво­
дящих. Основная задача государства в этом направлении -  обеспечить обратную взаимосвязь -  
направить эффект от экономического роста на повышение качества жизни населения, т. к. только 
в этом случае население сможет обеспечить поступательный рост производства и экономики.

Следует обратить особое внимание на перевод внутреннего производства на более высо­
кие технологические уровни, поощряя экспорт и реализацию наукоёмкой и высокотехнологичной 
продукции, a не сырья и природных ресурсов. Для этого стоит провести правильный налоговый 
манёвр для создания более благоприятных условий для предприятий, выпускающих инновацион­
ную, высокотехнологическую продукцию с большой степенью переработки, a налоговое бремя 
перевести на торгующие на экспорт сырьём предприятия.

Также следует ужесточить антимонопольную политику, т. к. монополизация производства 
в различных отраслях способствует удорожанию продукции, стагнации и даже ухудшению её ка­
чества, a отсутствие конкурентной борьбы за потребителя понижает потребительские свойства и 
технологичность товара, что приводит к отсталости в технологиях, замедлению экономического 
роста, ухудшению уровня жизни населения.

Развитие высокотехнологичного внутреннего производства невозможно без соответствую­
щей научно-технической базы. Государство не просто должно субсидировать научно-технические 
разработки, но видеть востребованность их в производственном секторе. Следует произвести 
тщательный анализ текущей потребности в технологиях и проработать детальный план на сред­
несрочную и долгосрочную перспективу по развитию национального производства и обеспече­
нию его современными рентабельными отечественными инновационными технологиями. В этом 
процессе должно участвовать не только государство, но и крупные производственные предприя­
тия и холдинги.

Не развивая инфраструктуру, невозможно обеспечить экономический рост. Россия имеет са­
мую большую территорию и множество населенных пунктов, поэтому именно здесь важна задача 
государства обеспечить комфортные условия для проживания в любом уголке страны. Для этого, 
прежде всего, должна быть огромнейшая дорожная сеть высокоскоростных магистралей по наибо­
лее важным направлениям с учётом размещения производств, для ускорения перемещения сырья и 
готовой продукции. Каждый населенный пункт должен быть связан с метрополией качественной 
дорогой, что должно позволить повысить доступность медицинских и образовательных услуг, воз­
можность трудоустройства, вовлечение жителей отдалённых территорий в экономический процесс.

Ну и естественно нужно снижать платёжную нагрузку граждан, стимулируя их бесплатное 
образование, медицинское обслуживание, стоимость проживания (оплата ЖКХ). Население должно 
быть сконцентрировано на своей основной работе и качестве её исполнения, a комфорт и доступ­
ность необходимых благ для жизни должно обеспечивать государство, перераспределяя доход, по­
лученный в виде налогов из производственной сферы на поддержание высокого уровня жизни насе­
ления. Тарифы на транспорт, ЖКХ, цены на топливо должны быть доступны всем гражданам. Для 
личных легковых автомобилей не должно существовать в стране платных дорог, как в Германии, что 
позволяет человеку найти более достойную работу не только в месте проживания.

Заключение /  Conclusion. Приведенный выше сравнительный анализ показал отставание 
России по уровню жизни от большинства развитых стран, т. к. прирост ВВП обеспечивается 
усилением платёжной нагрузки на население и увеличением производительности труда, которая
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растёт не в результате новых технологий, а вследствие увеличения количества работы, выполняе­
мой отдельным сотрудником или рабочим, что, несомненно, в дальнейшем приведет к снижению 
её качества.

Здоровье граждан -  это важный показатель качества жизни населения, поэтому необхо­
димо обеспечить доступность для любого гражданина высококвалифицированной медицинской 
помощи. Нельзя ограничивать количество вызовов Скорой помощи, сроки пребывания больного в 
стационаре -  ведь зачастую выписывают не потому что человек выздоровел, a потому что нельзя 
дольше определенного срока находиться в больнице. Следует обратить внимание на повышение 
квалификации медицинских работников и обеспечение их современным медицинским оборудо­
ванием. Надо провести такую политику по внедрению новых технологий в сферу медицинских 
услуг, чтобы люди из других стран ехали за плату лечиться в Россию, а граждане РФ пользовались 
этими услугами бесплатно, a не собирали деньги на лечение в другой стране по телеканалам. 
Здесь именно государство должно оказать поддержку по внедрению эффективных и дешевых ме­
тодов лечения и профилактики заболеваний, обеспечивая финансирование производства и закуп­
ки высокотехнологичного медицинского оборудования.

Чтобы осуществить вышеизложенное, необходимо искать адекватные и рациональные 
меры по совершенствованию системы образования в России, улучшению качества и повышению 
уровня компетентности подготавливаемых специалистов.

Широкое внедрение информационных технологий в образовательный процесс без сомне­
ния принесёт ощутимый экономический эффект в виде сокращения расходов, что скорее всего 
позволит государству увеличить свои доходы, однако в первую очередь нужно оценить негатив­
ное влияние на качество обучения, а также на физическое и психическое состояние обучаемо­
го, который потеряет полноценный контакт с преподавателем. Повышение качества образования 
возможно только через усиление контроля знаний обучаемых, а современные информационные 
технологии должны изучаться и осваиваться обучаемыми для владения и пользования ими в даль­
нейшей работе на производстве, ведь зачастую приходя на работу, молодой специалист осваивает 
их, придя на конкретное место работы, а не в процессе обучения в ВУЗе.

Для того чтобы повысить уровень жизни населения, правительство РФ должно работать 
именно в этих направлениях, так как именно эти компоненты являются важнейшими составляю­
щими уровня жизни.
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